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㸓卢 YMCA 

春の棒道
ぼ う み ち

ハイク 
〜 ⼤⾃然となかよくなろう！！〜 

 

!"!# 年度最初のアウトドアクラブは、北杜
市にある「信⽞棒道」でのハイキングです。
棒道とは、武⽥信⽞が北信濃を攻めるために
作った棒のようにまっすぐ伸びている道です。 

「美しい⽇本の歩きたくなるみち d"" 選」
に選ばれている棒道を⾃然に親しみながら歩
きます。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ⺱⺬؞صص؞٬ئهٕـ هٚؠؓغعؗؓ

 

 

 

Ø 车׀⩝⟓曆厫鷹⴮兜䄫 
Ø 㵚 霄㵸㰢  䇗榟֐╈㰢  䇗榟 
Ø ꥗ ⺬ⶎ⯥  侇 㸓卢 YMCA 
Ø 鉮 丆ⶎ䏲  侇  ⮆  ⺱┕ 
Ø ⹆ⱶ鞝, ⫃ 
Ø 䧏ה擻ֽ䋰䎎յ姡璸յ䆀㯸յ髭䣆յֽח׷յꦞ⪮ 
Ø סא☽娘׵י׿荁ַ僜逷յ꫅ֽך飈ַ׈דׂ׊ն 

Schedule for the Day 
: 㸓卢 YMCA  ꥗⺬ 

厫鷹ךتفיׄ⺸מ⭳氦 
: ⮼浓  
 厫鷹ء٤؞ؕـ 
 佾괏 
: 杯㏐⭳氦 
: 㸓卢 YMCA 鉮丆 
 

!"!# 年( ⽉)* ⽇（⼟） ⼩⾬決⾏ 

お申込⽅法 

お問い合わせメール：yagai@yamanashiymca.org 

諸注意 

イベントコード 
A-α,/A-β, 

!"!# 年度よりお申込⽅法が「WEB 申込」へ変更されます。現在
専⽤ WEB サイトの準備をしております。参加をご希望される⽅
は、下記メールアドレスへご連絡ください。後⽇専⽤ WEB サイ
トのリンクをお送りします。 
 
# ⽉のプログラムは申込⽅法及び⽀払いシステム移⾏期となりま
すので、必要に応じて !"!| 年度の⽅法での受付‧⽀払いも承り
ますので、ご相談ください。 
 
野外活動のメールアドレスが、下記メールアドレスに変更されま
した。今後お問い合わせ等ございましたら、新しいメールアドレ
スにお願いいたします。 

〇 安全対策には万全を期しておりますが野外活動には万⼀の場
合がありますことをご承知おきください。万⼀事故が発⽣して
しまった場合には保険の範囲内で対応させていただきます。 

〇 キャンセルの場合は、前⽇までは全額返⾦、当⽇以降は返⾦で
きません。 

〇 プログラム中に撮影された写真は、後⽇参加された⽅だけ閲覧
できるサイトにて販売を⾏います。このことに⽀障のある場合
は事前にお申し出ください。 

〇 天候不良等により中⽌の場合は、メールにてお知らせいたしま
す。 

〇 弟妹割引制度はございません。 


